
 

 

 

今年の運動会は、コロナウイルス蔓延防止等重点措置期間中と熱中症警戒アラートの発令により、運動会を無観客で実施する形になりました。 

日にちを分けて、子ども達の体調と相談しながら取り組みました。子ども達の成長を少しでもお届けできればと思います。それではご覧ください。 

第 4 回 株式会社 宙【SORA】運動会ごっこ 

～はばたけ！そらっ子！SORA リンピック!!～ 

あおいそら新聞号外 R3.1０.４(月)発行 

0 歳児 
親子競技だった 0 歳児さんは、各クラスで分かれ、普段遊びの中で取り入れている

体作りをしながらみんなで体を動かして過ごしました!! 

【にじ組】 

①長椅子を越える②トンネルくぐり③マットの山を越える④りんご狩りのサーキット

をしました。腹這いや歩行など、各自ができる動きで参加し、体を動かすことを楽し

みました。 

【りす組】 

ハイハイランドやトンネル潜りで“ハイハイ”を楽しみながら、“手、足腰を鍛え”、

風船を吊るして視界を上げながら視野を広げ、高い位置への興味関心を引き出しなが

ら“立つ練習”や“歩行練習”を楽しみました！ 
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